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生活者ネットワーク
　つのルール

議員は交代制
議員報酬は市民の政治活動資金に
選挙はカンパとボランティアで

生活者ネットワークは３９人の議員が安心・共生・自治のまちを
つくるため、 都政、 市政、 区政の場で活動している地域政党です。

・葛飾区子どもの権利条例が成立
・障害者相談窓口の名称をわかりやすく変更
・障がい者の訪問入浴が週１から週２へ
・若年がん患者への在宅療養支援の開始　
・農業振興（野菜収穫オリエンテーリング）予算の増額
・区議会の委員会資料の公開

年間で実現しました

●資格：看護師、心理相談員、介護支援専門員実務受講試験合格
●趣味：庭いじり、ヨガ

■１９７６年 新潟県吉田町（現：燕市）生まれ。新潟大学医療技術短期
大学部看護学科卒業。日本医科大学付属病院、新潟大学附属病院に
勤務。結婚後、訪問看護に従事
■２０１１年 聖徳大学人文学部心理学科卒業。生活クラブ生協加入
■２０２１年 葛飾区議会議員選挙初当選。保健福祉委員会など
■２０２４年 会派「みらい葛飾（生活者ネット・無所属） 」副幹事長
■２０２５年 葛飾区情報公開・個人情報保護審議会委員、葛飾区社会
福祉協議会評議員、危機管理対策特別委員会副委員長

沼田たか子のプロフィール
夫と息子の３人家族   葛飾区新宿在住

だれもが安心して暮らせるかつしかに

葛飾・生活者ネットワークと

の

つの提案
人権と平和を大切にする

災害に備える

市民参加で政治を変える環境•農業•食を守る

子どもの教育環境を保障する介護•医療•福祉を充実する

・子どもたちに平和への思い・戦争体験を継承する
・人権・生命尊重の視点からの性教育をすすめる
・ジェンダー平等をすすめる

・災害弱者当事者も参加する避難訓練をすすめる
・避難所をだれもが利用できるインクルーシブな環境にする

・人口減少、物価高騰、環境負荷の影響から
再開発事業を見直す
・まちづくりは市民参加ですすめる
・情報は区民にわかりやすく提供する

・再生可能エネルギーの地産地消で
脱原発と気候変動対策をすすめる
・地産地消をすすめ、都市農業と農地をのこす
・プラスチックの使用を削減し、
リデュース、リユースをすすめる

・希望する全員が入所できるように学童保育を増設し、
子どもと保護者が安心できる保育環境を充実する

・困難を抱える子どもたちへの支援を充実する

・一人ひとりの教育的ニーズを満たし、
障がいのあるなしに関わらず共に学ぶ教育をすすめる

・だれ一人取り残されない支えあえる地域をつくるために
区の支援を充実させる

・介護従事者の社会的・経済的地位を向上させ、
働きやすい体制を整える

・介護する家族を支える「ケアラー支援条例」をつくる

沼田たか子ホームページ


